« En recherche d'emploi \
depuis quelques mois,
j'avais perdu
confiance en moi
et en mes capacités.
Je ne savais comment
sortir de cette impasse...
et puisj'ai sollicité
le CIBC
pour m'aider ! »

Et vous ?

% et votre vie s’active




et votre vie s"active

DEMANDEUR
D’EMPLOI,
BESOIN D'APPUI 2

@,ﬂ_-] Des ateliers et Des outils de recherche
g= des formations variés, d’emploi pour mieux vous
5@/ plusieurs themes et durées préparer aux entretiens
Lappui et les conseils Une meilleure connaissance
de professionnels de l'emploi de soi, une confiance en soi
et de la formation retrouvée
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